Seniorentag 2018.
Thema: Gesunde Erndhrung und mehr Bewegung

e |n enger Zusammenarbeit mit Projekten
und Einrichtungen, die auf Initiative des
Seniorenbeirates entstanden sind:

o die Kimmerin der Verbandsgemeinde
Linz, als Ansprechpartnerin bei sozialen
Problemen

o die Freiwilligenborse zur Vermittlung
von Hilfen

o der Blrgerfahrdienst

o die Gemeindecafés und der
Katharinentreff

o der Verein BURGER HELFEN BURGERN
als Anlaufstelle fur Menschen, die Hilfe
brauchen oder Hilfe anbieten mochten

o der Forderverein fur Palliativ- und
Hospizarbeit Rhein-Wied e.V.

Gemeinde-Café in Ohlenberg. 2013 das erste von
insgesamt sechs in der Verbandsgemeinde Linz

WAS UNS BEWEGT UND WAS
WIR BEWEGEN

Unser Ziel, auf den Punkt gebracht:

Ein gutes Leben flr die Menschen in der Ver-
bandsgemeinde Linz durch Projekte, Aktionen und
hilfreiche Informationen.

Unsere Themen:

Alt und Jung, Leben im Heim, Versorgung und
Betreuung im Alter, Folgen des demographischen
Wandels, Ehrenamt, Altersarmut, Barrierefrei-
heit, Menschen mit Handicap, Selbsthilfegruppen,
Migration ...

Herzliche Einladung

Was immer Sie auf dem Herzen haben, bitte mel-
den Sie sich bei uns. Das gilt auch dann, wenn Sie
Ihre Ideen oder Ihr Engagement einbringen moch-
ten. Sie erreichen uns per Telefon, Mail oder ganz
personlich. Nutzen Sie dazu einfach unsere neben-
stehenen Kontaktmaoglichkeiten.
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Waltraud Schmaus, die Kimmerin und Leiterin
des Seniorenbtiros der Verbandsgemeinde Linz
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WER WIR SIND - WAS
WIR WOLLEN

Wir sind ein freier und offener Zusammen-
schluss von Blrgerinnen und Birgern aus der
Verbandsgemeinde (VG) Linz am Rhein. Der
Seniorenbeirat wurde bereits 1999 gegriindet.
Er kann grundsatzlich Uber alle Belange der
Seniorinnen und Senioren beraten.

Einzige Voraussetzung:

Es sind Selbstverwaltungs-Angelegenheiten der
Verbandsgemeinde betroffen. Auf Antrag des
Seniorenbeirates legt der Blrgermeister die ent-
sprechenden Punkte dem Verbandsgemeinderat
zur Entscheidung vor.

20 Jahre Seniorenbeirat. 2019 mit Festredner
Franz MUntefering in der Stadthalle Linz
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Ubrigens:

Der Beirat setzt sich auch fiir die jiingere Ge-
neration ein.

Dadurch entsteht eine generationenlbergrei-
fende Interessengruppe. Bis zu 30 Mitglieder
konnen dem Seniorenbeirat angehoren. Diese
werden auf Vorschlag einer Wahlkommission
vom Verbandsgemeinderat gewahlt. Alle seine
Mitglieder sind ehrenamtlich tatig.
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Die Arbeitsgruppe bei der Klausurtagung 2019

WIE WERDEN WIR
UNTERSTUTZT

Das geschieht vor allem durch Mafl3nahmen, die
der Verbandsgemeinderat beschlief3t:

e personell

Sachbearbeiter*innen der Verwaltung
im Seniorenbtiro

e materiell

Nutzung von Raumlichkeiten in der
Verwaltung, Gewahrung von Arbeitsmitteln
und Telefonbenutzung

e finanziell

fester Betrag im Haushalt der VG, gespendete
Sitzungsgelder der Mitglieder des Beirates,
Sponsoring und Spenden.
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Der Seniorenbeirat 2019

Engagement fiireinander:

Das Prinzip der Arbeit des Seniorenbeirates ist
ganz einfach: Wir sind flreinander da und kiim-
mern uns um gegenseitige Hilfe.

AulBerdem beraten wir den Verbandsgemeinderat
bei allen Fragen, die die Situation der Seniorinnen
und Senioren in unserer Region betreffen. Deshalb
brauchen wir auch Ihre Mithilfe: Sollte Ihnen etwas
unter den Néageln brennen, wenn Sie ein Problem
haben oder Sie |deen einbringen moéchten: Wir
konnen Ihr Anliegen dem Verbandsgemeinderat
vortragen.

WIE WIR UNS ORGANISIEREN

e |n 6ffentlichen Mitgliederversammlungen.
Diese setzen sich aus Einzelpersonen und Vertre-
terinnen und Vertretern von sozialen Gruppen,
Vereinen, Institutionen zusammen. Sie beraten

und entscheiden iber Themen der Alteren
unter Einbeziehung aller Generationen.

e |n regelmafBigen Sitzungen der von der
Mitgliederversammlung eingesetzten Arbeits-
gruppe (AG) zur Vorbereitung, Umsetzung
und Auswertung der BeiratsbeschlUsse.

e Durch ein von der Verwaltung der Ver-
bandsgemeinde eingerichtetes und betriebe-
nes Seniorenbiiro als Anlauf- und Auskunfts-
stelle flr die Mitglieder des Seniorenbeirates,
die Birgerinnen und Blirger der Verbands-
gemeinde und als Koordinierungsstelle zur
Erledigung seniorenrelevanter Aufgaben.

e |n einem j3hrlich fur die Offentlichkeit aus
gerichteten Seniorentag mit thematischen
und aktionsbezogenen Schwerpunkten, zur
Selbstdarstellung des Seniorenbeirates, unter
Beteiligung von gesellschaftlichen Gruppen.



